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Schritt-für-Schritt-Anleitung: „Wurfscheibe“ 
 

Schritt-für-Schritt-Anleitung: Materialdruck 
 

 

1.  
 

� Verwende eine weiche 
Unterlage. 

� Decke den Arbeitsplatz gut ab. 
� Wähle dein Gestaltungsmaterial 

zum Drucken aus. 
� Stelle ein Stempelkissen her: 

Lege ein Stück Filz in eine Dose 
und gib etwas Farbe darauf. 

 
 

 

2.  
 

 

Stelle einen Musterentwurf passend 
für dein Werkstück her: 
� Verwende das Entwurfspapier. 
� Markiere evtl. Hilfslinien mit 

Bleistift oder durch Falten. 
� Bedrucke das Papier nach 

deinen Vorstellungen. 
� Überprüfe die Anordnung und 

verbessere sie ggf. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Vorbereitungsarbeiten zum Bedrucken der Wurfscheibe: 
 

 

1.  
 

� Lege das Schnittpapier mittig 
auf den Stoffzuschnitt. 

� Stecke den Schnitt mit 
Stecknadeln fest. 

� Zeichne den Schnitt mit Bleistift 
auf den Stoff an = Nählinie. 

Beachte:  
Dieser Arbeitsschritt ist nur bei der 
Wurfscheibe nötig! 
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2.  
 

� Zeichne die Nahtzugabe von 
1 cm rundherum an  

      = Schnittlinie. 
� Beschrifte den Stoff am Rand 

mit deinem Namen. 

 
 

Bedrucken des Stoffzuschnitts: 
 

 

4.  
 

� Markiere evtl. Hilfslinien mit 
dem Phantomstift. 

� Bedrucke den Stoffzuschnitt 
nach der Entwurfsvorlage. 

 
 

 

5.  
 

� Fixiere die Farbe nach dem 
Trocknen auf der Stoffrückseite. 

 

Beachte: 

… die Herstellerangaben zur 
Bügelzeit auf der Stoffdruckfarbe! 
 

 

 
 

Mit Materialdruck gestaltete Wurfscheibe 
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Schritt-für-Schritt-Anleitung: Wurfscheibe 
 

Vorbereitungsarbeiten: 
 

 

1.  
 

� Lege das Schnittpapier passend 
zur Gestaltung auf den Stoffzu-
schnitt. 

� Stecke den Schnitt mit 
Stecknadeln fest. 

� Zeichne den Schnitt mit Bleistift 
auf den Stoff an = Nählinie. 

� Entferne den Papierschnitt. 
 

 

2.  
 

� Zeichne die Nahtzugabe von      
1 cm rundherum an  

     = Schnittlinie.  
� Beschrifte den Stoff auf der 

Rückseite mit deinem Namen. 

 

 

3.  
 

� Schneide den Stoff mit der 
Stoffschere entlang der 
Schnittlinie aus. 

� Wiederhole die Arbeitsschritte   
1 bis 3 am zweiten 
Stoffzuschnitt. 

 

Tipp: 

Willst du den Musterbereich gezielt 
auswählen, schneide die 
Stoffscheiben einzeln zu. 

 
 

 

4.  
 

� Lege die Stoffteile rechts auf 
rechts. 

� Stecke sie zusammen. 
 

Tipp: Beachte die Steckregeln. 
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5.  

� Lege das Schnittpapier mittig 
auf die Stoffzuschnitte und 
stecke es fest. 

� Zeichne die Nählinie mit Phan-
tomstift auf die linke Stoffseite. 

� Entferne das Schnittpapier. 
 

 

6.  

� Hefte die Stoffteile zusammen. 
 
Beachte: 

Die Heftlinie ist neben der 
Nählinie. 
Arbeite mit Heftfaden. 

 

 

Hauptarbeiten: 
 

 

7.  

� Nähe die Stoffteile mit dem 
Steppstich zusammen. 

� Lass eine Öffnung von ca. 5 cm 
frei. 

Beachte: 

Nähe auf der Nählinie mit kleinen, 
gleichmäßigen Stichen. 

 
 

8.  
 

� Schneide die Nahtzugabe auf 
ca. 5 mm zurück. 

� Wende/verstürze die Arbeit.  
 

Beachte: 

Die bedruckte Seite ist jetzt außen.  

 

 

9.  
 

� Kniffe den Rand so, dass die 
Naht genau in der Kante liegt. 

� Fixiere die Stoffteile mit 
Stecknadeln. 

� Zeichne die Nählinie für den 
Tunnel mit Phantomstift an. 
Abstand von der Kante: 2 cm. 
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10.  
 

� Hefte neben der Nählinie. 
� Nähe die Tunnel-Innennaht 

ganz zu. 

 

 

Fertigstellungsarbeiten: 
 

 

11.  
 

� Fädle das Bleiband mithilfe 
einer Sicherheitsnadel durch den 
Tunnel. 

� Lasse die Enden des Bleibands 
ca. 3 cm überstehen und 
schneide den Rest ab. 

� Nähe und wickle die Enden des 
Bleibands zusammen. 

 
 

 

12.  
 

� Schließe die Öffnung mit dem 
Überwendlingstich. 

� Bügle evtl. die Wurfscheibe 
noch mal. 

 
 

 
 

Fertige Wurfscheiben in den verschiedenen Design 


