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Schritt-für-Schritt-Anleitung: 
„Wiesenmappe“  

 

Entwurf zeichnen 
 

1.  
 

� Denke an eine Blumenwiese. 

� Male in den Rahmen auf dem Entwurfsblatt eine 
Wiese mit Gras und Blumen. 

� Schneide deinen Entwurf am Rahmen entlang aus. 

 
 

Rupfen vor dem 
Ausfransen schützen 

 

2.  
 

� Klebe auf allen vier Seiten Klebefilmstreifen auf.  
So schützt du den Rupfen davor auszufransen. 

 
 

Entwurf anzeichnen 
 

3.  
 

� Befestige den Entwurf mit Stecknadeln mittig auf 
dem Rupfen. 

� Zeichne die Außenkanten des Entwurfs auf den  
Stoff auf.  

Beachte: Nur innerhalb dieser Kanten soll gestickt 
werden.  

� Nimm den Entwurf wieder vom Stoff ab. 

 
 

Grashalme aufsticken 

4.  
 

� Beginne an der unteren Bildkante mit dem Sticken. 

� Sichere das Fadenende mit einer Schlinge oder mit 
einem kleinen Stück Klebefilm. 

� Sticke unterschiedlich lange Spannstiche in 
wechselnden Abständen. 

� Verwende verschiedene grüne Fäden. 
 
Beachte: Ziehe den Faden nicht zu fest! Der Stoff  

soll sich nicht wellen, sondern glatt auf dem 
Tisch liegen. 

 
 



 
Die ausführliche Unterrichtsvorbereitung zum Thema: Wiesenlicht und Wiesenmappe 

finden Sie im Ordner LehrplanPlus für die 1./2. Jgst.  
 

Amann-Media-Verlag                © Unterrichtsvorbereitungen/Werkmaterialien           Tel. 08572/969622            www.amann-media-verlag.de 

 
 

Vernähen 
 

5.  
 

� Vernähe jeden Faden unterhalb des Bildausschnitts 
mit kleinen Vorstichen. 

� Vernähe auch den Fadenanfang. 

� Schneide die Fadenreste ab. 

 
 

Blumen zuschneiden 
 

6  
 

� Wähle die Farben für die Blumen aus. 

� Schneide das Wollvlies in kleine Quadrate. 

� Schräge die vier Ecken ab, sodass ein Achteck 
entsteht . 

� Runde eventuell die Ecken noch einmal ab. 
 
Beachte: Arbeite sparsam mit dem Wollvlies! 

 
 

Blumen anordnen und 
festkleben 

 

7.  
 

� Ordne die Blumen auf dem Rupfen an. 
 

Beachte die angezeichneten Entwurfsgrenzen! 
 

� Überprüfe noch einmal die Anordnung und ändere  
sie gegebenenfalls. 

� Klebe die Blumen auf: Drehe dazu den Klebestift 
auf dem Rupfen an der gewünschten Stelle und 
drücke das Vlies gut darauf fest. 

 
 

Blumen festnähen 
 

8.  
 

� Wähle eine Farbe für das Stickgarn aus. 

� Schneide den Faden auf Armlänge ab. 

� Sichere das Fadenende mit einer Schlinge oder mit 
einem kleinen Stück Klebefilm. 

� Stich von hinten nach vorn im Mittelpunkt der 
ersten Blüte aus. 

� Stich knapp neben der Blüte wieder ein und drehe 
den Stoff ein wenig. 

� Arbeite vier bis sechs Stiche pro Blüte. 
 
Beachte: Nähe kleine, gleichmäßige Stiche! 
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Weitere Blumen 
applizieren 

 

9.  
 

� Führe den Faden auf der Rückseite bis zur nächsten 
Blüte. 

� Stich wieder in der Mitte aus. 

� Nähe die Blume fest und drehe dabei den Stoff. 

� Sticke so alle Blüten fest. 

� Vernähe den Faden auf der Rückseite und schneide 
ihn ab. 

� Vernähe auch den Fadenanfang. 
 
Tipp:  Wenn du magst, sticke noch Blumenstängel und 

weitere Grashalme auf. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Fertige Wiesenmappe 
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Schritt-für-Schritt-Anleitung für das Werkstück „Wi esenmappe“: 
Gestalten der Mappe 

 
 

Mappe bemalen 
 

1.  
 

      Bemale den Passepartout-Rahmen der Wiesenmappe: 

� Schließe dazu die Mappe und lege sie auf eine 
Malunterlage. 

� Wähle eine Kreidefarbe aus. Halte die Wachsmal-
kreide quer und reibe über das Passepartout. 

� Verwende weitere Farben. 

� Bemale so auch die Rückseite der Mappe. 
 

Beachte: Die Lehrkraft fixiert die Kreide mit Fixaktiv. 
 

 

Bild zuschneiden 
 

2.  
 

� Schneide den Rupfen mindestens zwei Fingerbreit 
außerhalb des angezeichneten Bildrandes ab. 

 
Vorsicht:  Rupfen nicht ausfransen! 

 
 

Klebeband einkleben 
 

3.  
 

� Klappe die Mappe ganz auseinander. 

� Klebe innen um den Passepartout-Ausschnitt vier 
kurze doppelseitige Klebestreifen auf. 

� Klebe oben und unten aufs Passepartout jeweils  
einen langen Klebestreifen auf, um später die 
Rückwand zu schließen. 

� Ziehe die Schutzfolie der inneren Klebestreifen ab 
und klebe das Stickbild mit der Rückseite nach 
oben passend ein. 

� Ziehe die Schutzfolie von den äußeren 
Klebestreifen ab und klebe die Rückwand des 
Passpartouts fest. 

 
 

Verschlussband 
anbringen 

 

4.  
 

� Stelle zwei Kordeln oder Flechtbänder von  
ca. 20 cm Länge her.  

� Knote je ein Band an den beiden Löchern der  
Mappe fest. 

 


