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„Flying Man“ 
Seite 1 

„Flying Man – Ball häkeln“ 
 

Schritt für Schritt 
 

 
 

 

 
 

1. Anfangsmasche häkeln 
 
 

 
2. Luftmaschenketten häkeln: 
- 10 Luftmaschenketten von ca. 15 cm Länge 

häkeln (Haare) 
- Eine Luftmaschenkette häkeln, Umfang vom 

Ball (Luftmaschenkette um Ball legen) 
 

 

 

 

 
 

 
3. Feste Maschen häkeln: 
- In die vorletzte Luftmasche eine feste 

Maschen häkeln 
- Danach in jede Luftmasche eine feste Masche 

häkeln 
 

 
4. Wenden der Häkelarbeit: 
- Luftmasche häkeln 
- Wenden 
- In die erste feste Masche der Vorreihe eine 

feste Masche häkeln 
 

 

 

 

 
 

 
5. Rechteck aus festen Maschen häkeln: 
- Reihen häkeln, Größe des Rechtecks:  

Breite: Ballumfang (ca. 22 cm) 
Höhe: Halber Ballumfang (ca.11 cm) 

 

 
6. Zusammenhäkeln des Balles: 
- Zusammenlegen des Rechteckes 
- Durch beide Teile einstechen und mit 

Kettmaschen zusammenhäkeln (niedrigste 
Masche) 

- Faden hängen lassen 
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7. Zusammenziehen der Seiten: 
- Faden abwechselnd durch die Maschen mit 

einer Nadel stechen 
- Gut zusammenziehen und vernähen 
- Ball in die Hülle geben 
- Andere Seite auch zusammenziehen und 

vernähen 
Tipp:  An beiden Seiten Faden hängen lassen 
 

 
8. Befestigung für den Gummi 
anhäkeln: 
- 4 Luftmaschen an einer Seite mit dem 

restlichen Faden häkeln  
- Am Ball befestigen und vernähen 
 

 

 

 

 
 

 
9. Haare befestigen: 
- An der anderen Seite Luftmaschenketten mit 

dem restlichen Faden an der oberen Seite 
anknoten und annähen 

 

 
10. Ausgestalten des Gesichtes: 
- Sticken von Augen, Nase und Mund 
 

 

 

 

 
 

 
11. Gummi am Ball befestigen: 
- In den Gummi eine kleine Schlaufe knoten  
- Am Ball einhängen 
 

 
12. Gummi am Schläger befestigen: 
- Am anderen Ende des Gummis wiederum eine 

kleine Schlaufe knoten 
- Schlaufe durch das Loch am Schläger stecken 
- Ball durch die Schlaufe ziehen 
 

Tipp:  Durch die Schlaufenbefestigung kann der 
Ball vom Schläger gelöst werden z. B. wenn die 
Schüler zu zweit damit spielen. 
 

 
Tipp:  Leistungsschwache Schüler können die Hülle für den Ball auch in 

der Runde häkeln! 
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„Flying Man – Schläger aus Holz“ 

 
 

Schritt für Schritt 
 

 
 

 

 
 

 

1. Musterentwurf auf Papier: 
- DIN A4 Blatt der Länge nach zusammenfalten 
- Abmessen der Handbreite (Länge des Griffes) 
- Aufzeichnen eines Griffes mit Bleistift (unten 

an die Faltkante des Blattes) 
- Entwerfen einer individuellen Schlägerform  

 

Tipp:  - Entwurf über das gesamte Blatt 
           - Keine spitzen Formen – Unfallgefahr! 

 

2. Übertragen des Musterentwurfs: 
- Ausschneiden des Schlägerentwurfs 
- Übertragen des Entwurfs auf die Sperrholz-

platte mit Bleistift 
- Griff zusätzlich zweimal aufzeichnen 
 

 

 
 

 

 
 

3. Aussägen der Form mit der 
Laubsäge: 
- Einspannen des Sägeblattes mit Sägezähnen 

nach vorne und zum Griff 
- Laubsägetischchen verwenden 
- Laubsägebogen gleichmäßig, gerade und ohne 

starken Druck führen 
- Holz drehen, Säge bleibt immer in gleicher 

Stellung (zentriert im Sägetisch) 

 

4. Griff anleimen: 
- Die drei Teile mit Leim zusammenleimen 
- Leim dünn und einseitig auftragen 
- Griff zum Trocknen fest einspannen 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Amann-Media-Verlag                © Unterrichtsvorbereitungen/Werkmaterialien           Tel. 08572/969622            www.amann-media-verlag.de 
 

„Flying Man“ 
Seite 4 

 
 
 
 

 
 

 

 
 

5. Raspeln und Feilen der 
Schlägerform: 
- Einspannen des Schlägers in den 

Schraubstock 
- Griff mit Raspel und Feile gestalten 
- Kanten mit der Feile abrunden 

 

6. Schleifen des Schlägers: 
- Kanten abrunden 
- Schläger glätten 
 

 

 
 

 

 
 

7. Bohren des Lochs zur Befestigung 
    des Gummifadens: 
- Position der Bohrung: Obere Mitte des 

Schlägers, ca. 1 cm von der Kante anzeichnen 
- Bohrung vorstechen und Schläger auf der 

Bank mit Schraubzwingen festspannen 
(Unterlage) 

- Holzbohrer 3 mm 
 

 
8. Bemalen des Schlägers: 
- Musterentwurf  erstellen 
- Muster mit Bleistift vorzeichnen 
- Beide Seiten bemalen 
 

 
 

 
Fertig bemalte Schläger: 

 

 
 

 


